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学
校
の
先
生
の
長
時
間
労
働
や
働

き
方
が
全
国
で
問
題
に
な
って
い
ま
す
。

小
学
校
で
は
、3
年
生
以
上
は
6
時
間

授
業
と
な
り
、教
科
も
英
語
、プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
な
ど
こ
れ
ま
で
に
は
な
か
っ
た
授

業
の
準
備
や
評
価
な
ど
に
つい
て
、負
担

を
感
じ
て
い
る
先
生
も
多
い
と
思
い
ま

す
。中
学
校
も
同
様
で
、授
業
の
持
ち

時
間
の
多
さ
と
同
時
に
授
業
以
外
の
業

務
の
多
さ
が
問
題
と
な
って
い
ま
す
。加

え
て
近
年
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流

行
で
、デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の
確
保
、会
話
や
行

動
の
制
限
、リ
モ
ー
ト
授
業
へ
の
対
応
、

消
毒
や
換
気
と
い
っ
た
感
染
対
策
ま

で
。こ
ま
ご
ま
と
し
た
こ
と
へ
の
気
遣
い

を
含
め
て
、学
校
の
先
生
が
や
ら
な
け

れ
ば
い
け
な
い
こ
と
は
増
え
る
一
方
だ
っ

た
は
ず
で
す
。

　

私
自
身
も
22
年
間
教
員
と
し
て
学

校
で
勤
務
し
て
き
ま
し
た
。私
の
場
合

は
、子
ど
も
を
中
心
と
し
た
教
育
で
子

ど
も
た
ち
と
心
を
通
わ
せ
、同
僚
と
も

学
び
合
う
教
員
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。そ
れ
で
も
当
時
か
ら
、現

場
で
は「
休
憩
時
間
を
取
る
こ
と
が
で

き
ず
、ト
イ
レ
に
行
く
時
間
も
な
い
」こ

と
を
実
感
し
て
い
ま
し
た
。授
業
の
持

ち
時
間
が
多
く
、教
員
不
足
の
現
在

は
、さ
ら
に
負
担
が
増
え
て
い
る
は
ず
で

す
。勤
務
実
態
の
調
査
で
は
、残
業
時

間
は
過
労
死
ラ
イ
ン
を
超
え
て
お
り
、

心
身
を
病
ん
で
休
職
し
て
い
る
教
員
も

増
え
て
い
ま
す
。学
校
は
ブ
ラ
ッ
ク
企
業

を
超
え
、深
刻
な
問
題
を
抱
え
る
職
場

と
化
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
現
状
を
打
破
す
る
た
め

に
は
、教
員
を
倍
増
さ
せ
、持
ち
時
間
を

減
ら
す
こ
と
が
急
務
で
す
。教
員
だ
け

で
は
な
く
、学
校
職
員
も
増
や
し
、学
童

な
ど
、ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
を
充
実
さ
せ

る
こ
と
も
大
切
で
し
ょ
う
。何
も
か
も

を
担
任
の
先
生
に
任
せ
る
の
で
は
な
く
、

「
チ
ー
ム
学
校
」と
し
て
、教
員
の
負
担

を
減
ら
す
手
立
て
を
考
え
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

教
員
を
増
や
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い

一
方
で
、な
り
手
が
減
少
し
て
い
る
と
い

う
悲
し
い
現
実
が
あ
り
ま
す
。実
際
に

私
が
法
政
大
学
で
教
え
て
い
た
時
も
、

定
年
退
官
の
年
と
そ
の
前
の
年
は
、私

の
ゼ
ミ
か
ら
教
員
に
な
っ
た
学
生
は
い
ま

せ
ん
で
し
た
。私
の
ゼ
ミ
に
入
っ
て
く
る

学
生
は
、教
育
に
興
味
が
あ
り
、教
員
に

な
り
た
い
と
い
う
希
望
を
持
って
い
る
学

生
が
多
い
の
で
す
が
、教
育
実
習
に
行
っ

て
学
校
の
現
状
を
体
験
し
、「
先
生
に
な

り
た
い
」と
い
う
思
い
を
無
く
し
て
し
ま

う
よ
う
で
す
。以
前
は
、教
育
実
習
に

行
っ
た
学
生
が
、子
ど
も
た
ち
と
の
触
れ

合
い
を
通
し
て「
先
生
に
な
り
た
い
」と

い
う
思
い
を
強
め
る
傾
向
が
強
か
っ
た
の

で
全
く
逆
の
現
象
が
起
き
て
し
ま
っ
て

い
ま
す
。こ
の
現
状
は
、教
育
の
敗
北
と

言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

当
然
、学
校
の
こ
の
よ
う
な
現
状
の

し
わ
寄
せ
を
受
け
る
の
は
、未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。

業
務
に
追
わ
れ
、プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ

な
が
ら
働
い
て
い
て
は
、先
生
は
子
ど
も

一
人
ひ
と
り
に
目
を
向
け
る
余
裕
が
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
れ
ど
こ
ろ

か
、学
級
全
体
を
見
渡
す
目
さ
え
持
つ

こ
と
が
で
き
ず
、ス
ク
ー
ル
カ
ー
ス
ト
や

い
じ
め
、学
級
崩
壊
な
ど
様
々
な
問
題

が
起
き
、先
生
の
心
身
の
負
担
が
ま
す

ま
す
増
え
る
と
い
う
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
に

陥
って
い
る
学
校
も
少
な
く
な
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

先
日
、2
0
2
2
年
に
自
殺
し
た
小

中
学
生
と
高
校
生
の
人
数
が
、統
計
の

あ
る
1
9
8
0
年
以
降
、初
め
て

5
0
0
人
を
超
え
、過
去
最
多
と
な
り

ま
し
た
。子
ど
も
の
自
殺
者
が
前
年
よ

り
41
人
も
増
え
て
い
る
現
実
に
、私
も

非
常
に
心
を
痛
め
て
い
ま
す
。学
校
、教

育
の
問
題
と
は
、決
し
て
無
関
係
で
は

な
い
で
し
ょ
う
。

　

教
員
の
働
き
方
の
実
態
、そ
れ
が
教

育
現
場
、子
ど
も
た
ち
の
学
び
や
心
に

ど
の
よ
う
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
の

か
、も
っ
と
も
っ
と
深
掘
り
し
て
考
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。教
員
の

働
き
方
に
つ
い
て
、政
治
、行
政
が
制
度

的
な
面
で
改
革
を
速
や
か
に
進
め
る
必

要
が
あ
る
の
は
当
然
で
す
。同
時
に
、身

近
な
教
育
現
場
で
何
が
起
き
、子
ど
も

た
ち
が
今
何
を
求
め
て
い
る
の
か
、私
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
子
ど
も
の
声
に
し
っ

か
り
と
耳
を
傾
け
、子
ど
も
た
ち
に
とっ

て
も
、働
く
先
生
に
と
っ
て
も
、先
生
を

目
指
す
学
生
に
と
って
も
魅
力
的
な
教

育
現
場
で
あ
る
た
め
に
は
何
が
必
要
か

を
考
え
、行
動
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。   （
談
）

学校の働き方改革に必要なものはなんでしょう。
教員不足の要因の一つに教員の長時間勤務があげられています。
この問題は、子どもの学びにどのような影響があるのでしょうか。
教育評論家の尾木直樹さんに聞きました。

おぎなおき／1947年、滋賀県生まれ。早稲田大学卒業後、私立海城高
校、東京都公立中学校教師として22年間、ユニークで創造的な教育を展
開。その後22年間、大学教育に携わる。2004年に法政大学キャリアデザ
イン学部教授に就任。12年同大学教職課程センター長、教授。定年退官
後、現在は法政大学名誉教授。多数の情報・バラエティー・教養番組や
CMにも出演。InstagramやTikTokなど様々なメディア、SNSでも活躍す
る。愛称は尾木ママ。

教育評論家 尾木直樹さん

先
生
の
業
務
過
多
と
長
時
間
労
働
は

子
ど
も
の
心
に
も
影
響
が
あ
り
ま
す

教
員
数
を
増
や
し

持
ち
時
間
の
減
少
を

教
員
が
子
ど
も
た
ち
と

向
き
合
え
る
教
育
現
場
に

長時間勤務は改善されていません！
過労死ラインを大幅に超えています。

四
月
、担
任
の
先
生
が
い
な
い
！？

今
、学
校
が
大
ピ
ン
チ
！

2015年
調査

2022年
調査

【1カ月の時間外勤務】

連合総研調査（日教組調査委託）「2022年教員の働き方・労働時間の実態調査」より

129:22

123:16

過労死ライン
月80時間

教員は「給特法」により「定額働かせ放題」になっています。
「給特法」の廃止・抜本的見直しが必要です。
そして、長時間勤務の解消には業務を減らすこと 人を増やすことが必要です。

※小中高特別支援学校の教員の1カ月の平均労働時間

もう
限界！

2021年4月全国の小・中・高で
教員不足が2,303人でした。
小学校では474学級で担任がおらず、
教頭などが代替しました。
（22年文科省調査）


